interne Vermerke

Angaben zu
Frage Nr.

der Risikovoranfrage
vom (01.01.2021

infinakon

WAS? (Ar rsach r WIE? WANN?
57 (Art / Ursache de . . . Dauer der Behandlungs- und WER? WO? (Arzt, stat.
Krankheit - genaue (Therapie, Folgen, (Zeitpunkt erstmaliges . s p s N Ao
. s " Arbeitsunfihigkeit? beschwerdefrei seit Einrichtung -Name,
Diagnose, Beschwerden, | Ergebnis (ideal: "folgenlos | Auftreten, Behandlung/- . .
o (Anzahl Tage, bzw. 0) (Datum) Fachrichtung, Anschrift)
Untersuchungen) ausgeheilt") sdauer)
einmalige Blockade Halswirbel mit kurzzeitigem | Verordnung Physiotherapie 8x von - bis, Rontgen | November 2018, 1 Tag keine AU, 0 Tage November 2018 Orthopéde Dr. ..., Adresse

lokalen Schmerz durch falsche Bewegung beim
Tragen

zur Kontrolle, ohne krankhaften Befund, keine
Medikamente, folgenlos ausgeheilt!

regelmaBig praventive Behandlung beim
Heilpraktiker, alle 12 Wochen, dabei werden
Muskelverspannungen und Blockaden gesucht
und vorher entgegengewirkt

kein arztlichen Befund, eigenstandige
Vorstellung

regelmaBige Untersuchungen seit Dez. 18,
letzter Termin am 20.10.2020

keine AU, 0 Tage

keine Beschwerden, beschwerdefrei seit
regelmaBiger Kontrolle

Heilpraktiker .., Adresse

Hypertonie, Bluthochdruck wurde mit 32 zeitweise Behandlung mit Betablocker ..., seit 2015, dauerhaft vorhanden 0Tage seit 2016 beschwerdefrei Kardiologe Dr. ..., Adresse
festgestellt, Ursache méglicherweise durch aktueller Blutdruckwerte ..., keine weitere
Schlafapnoe Therapie notwendig
einmalig Schulter- und Knieschmerzen, Diagnose | Knie wurde gerdngt, temporare Schmerzen Mérz 2017 0Tage Mérz 2017, hatte nie Einfluss auf den Beruf, keine | Facharzt fiir physikalische Medizin Dr. ..., Adresse
"Lauferknie" infolge einer wahrscheinlich zu hohen Einschrénkung, folgenlos ausgeheilt

Trainingsbelastung

(Eigengewichtskorperibungen & Joggen).

Nach Trainingsanpassung und

Regenerationspause Schmerzen verschwunden.

Keine Medikamente eingenommen. Keine Physio

nétig
Allergie (meist von April bis August) Durchfiihrung eines Allergietestes. 2008 bis heute 0Tage tritt immer wieder saisonal auf, Dipl.-Med. FA f. Haut- und
Laut Testergebnis vom 16.12.2008 allergisch auf: | Temporare Einnahme von Allergietabletten (z.B. kein Einfluss auf den Beruf und Alltag Geschlechtskrankheiten
Graser, Schimmelpilze, Roggen, Erle, Hasel, Lorano), an "Pollenstarken Tagen" Adresse
Pappel, Ulme, Weide, Birke, Buche, Eiche, Esche,
Katze, Derm. far., Derm. pt.,
Sturz mit dem Fahrrad, leichte 1 Nacht stationdre Uberwachung, keine OP, Juli 2014 1 Tag seit August 2014 Krankenhaus .., Adresse

Gehirnerschiitterung, keine Briiche

Entlassung ohne Befunde, folgenlos ausgeheilt!

Chirurg Dr. ...




	Datum: 01.01.2021
	1fwer: Krankenhaus ...,   Adresse 
Chirurg Dr. ...
	interneVermerke: 
	frage_a: 1.
	frage_a_wie: Verordnung Physiotherapie 8x von - bis, Röntgen zur Kontrolle, ohne krankhaften Befund, keine Medikamente, folgenlos ausgeheilt!
	frage_a_was: einmalige Blockade Halswirbel mit kurzzeitigem lokalen Schmerz durch falsche Bewegung beim Tragen
	frage_a_wann: November 2018, 1 Tag
	frage_a_wielange: keine AU, 0 Tage
	frage_a_seitwann: November 2018
	frage_a_wer: Orthopäde Dr. ..., Adresse
	frage_b: 1.
	frage_b_was: regelmäßig präventive Behandlung beim Heilpraktiker, alle 12 Wochen, dabei werden Muskelverspannungen und Blockaden gesucht und vorher entgegengewirkt
	frage_b_wie: kein ärztlichen Befund, eigenständige Vorstellung
	frage_b_wann: regelmäßige Untersuchungen seit Dez. 18, letzter Termin am 20.10.2020
	frage_b_wielange: keine AU, 0 Tage
	frage_b_seitwann: keine Beschwerden, beschwerdefrei seit regelmäßiger Kontrolle
	frage_b_wer: Heilpraktiker ...,   Adresse
	frage_c: 1.
	frage_c_was: Hypertonie, Bluthochdruck wurde mit 32 festgestellt, Ursache möglicherweise durch Schlafapnoe
	frage_c_wie: zeitweise Behandlung mit Betablocker ..., aktueller Blutdruckwerte ..., keine weitere Therapie notwendig
	frage_c_wann: seit 2015, dauerhaft vorhanden
	frage_c_wielange: 0 Tage
	frage_c_seitwann: seit 2016 beschwerdefrei
	frage_c_wer: Kardiologe Dr. ..., Adresse
	frage_d: 1.
	frage_d_was: einmalig Schulter- und Knieschmerzen, Diagnose "Läuferknie"
	frage_d_wie: Knie wurde geröngt, temporäre Schmerzen infolge einer wahrscheinlich zu hohen Trainingsbelastung (Eigengewichtskörperübungen & Joggen).
Nach Trainingsanpassung und Regenerationspause Schmerzen verschwunden. Keine Medikamente eingenommen. Keine Physio nötig
	frage_d_wann: März 2017
	frage_d_wielange: 0 Tage
	frage_d_seitwann: März 2017, hatte nie Einfluss auf den Beruf, keine Einschränkung, folgenlos ausgeheilt
	frage_d_wer: Facharzt für physikalische Medizin Dr. ..., Adresse
	frage_e: 1.
	frage_e_was: Allergie (meist von April bis August)
Laut Testergebnis vom 16.12.2008 allergisch auf: Gräser, Schimmelpilze, Roggen, Erle, Hasel, Pappel, Ulme, Weide, Birke, Buche, Eiche, Esche, Katze, Derm. far., Derm. pt., 
	frage_e_wie: Durchführung eines Allergietestes.
Temporäre Einnahme von Allergietabletten (z.B. Lorano), an "Pollenstarken Tagen"
	frage_e_wann: 2008 bis heute
	frage_e_wielange: 0 Tage
	frage_e_seitwann: tritt immer wieder saisonal auf, 
kein Einfluss auf den Beruf und Alltag
	frage_e_wer: Dipl.-Med. FÄ f. Haut- und Geschlechtskrankheiten
Adresse
	frage_f: 6.
	frage_f_was: Sturz mit dem Fahrrad, leichte Gehirnerschütterung, keine Brüche
	frage_f_wie: 1 Nacht stationäre Überwachung, keine OP, Entlassung ohne Befunde, folgenlos ausgeheilt!
	frage_f_wann: Juli 2014
	frage_f_wielange: 1 Tag
	frage_f_seitwann: seit August 2014


